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Artcurhope a 3 ans : de Pintuition a Pimpact

Il y a trois ans naissait Artcurhope. Une intuition personnelle devenue mission, un réve devenu réalité. A
’origine, une conviction profonde : I’art peut transformer, soulager, faire respirer, méme au cceur des lieux
les plus marqués par la souftfrance humaine.

Aujourd’hui, nous célébrons un cap. Trois années d’engagement des membres du Conseil d’Administration
et de bénévoles au service d’une ambition singuliere : ouvrir les lieux de soin a I’art contemporain, pour y
introduire un souffle de beauté, de contemplation, de sérénité et d’échanges. Trois années durant lesquelles
nous sommes passé€s du domaine des idées a celui de 1’action.

Ce que nous espérions

Quand nous avons créé le fonds de dotation Artcurhope, nous portions une conviction profonde : I’art
soigne. Avec mon expérience de plus de 25 ans dans l'art contemporain a la galerie Arcturus, sans le
formuler au départ, j’ai observé que 1’émotion esthétique (cette secousse intérieure que déclenche une ceuvre
authentique) ouvre un espace nouveau, intime, presque secret, qui relie, apaise et donne sens.

Des personnalités inspirantes ont structuré cette intuition : Charles Pépin, Jean-Pierre Changeux, Pierre
Lemarquis, Nathalie Bondil. Tous, a leur maniere, ont mis en lumicre le lien entre art, cerveau, et santé.
Cette exploration s’est doublée d’une évidence : I’art doit sortir de ses lieux habituels, pour rejoindre ceux
qui en ont le plus besoin. Non pas en ornement ou en décoration, mais en présence vivante, a la fois
sensorielle, émotionnelle et humaine.

Nous avons alors imaginé un dispositif complet, précis, exigeant : des ceuvres contemporaines originales,
choisies avec soin par un comité d’experts; un accompagnement audio congu en lien avec les recherches en
neurosciences du Dr Jacques Fradin; des médiations sur place avec les soignants et soignés; des installations
pérennes dans les salles de soins ambulatoires (chimiothérapies, radiothérapies, dialyses) la ou la solitude et
la douleur sont souvent les plus aigués.



Nous espérions que ces ceuvres deviennent des fenétres. Fenétres sur 1’ailleurs, sur soi, sur la beauté.
Fenétres de lumicére.

Ce que nous avons réalisé

Trois ans plus tard, que constatons-nous ? Ce que nous espérions, nous I’avons vu se réaliser. Mieux : nous
en avons mesuré 1’impact.

Notre premicre opération pilote a la clinique Alleray-Labrouste a ouvert la voie. Puis, en 2024, nous avons
signé un partenariat avec I’Assistance Publique - Hopitaux de Paris. Trois services nous ont d’ores et déja
accueillis : le service d’oncologie-radiothérapie de I’hdpital Henri-Mondor AP-HP a Créteil, dirigé par le Pr
Belkacemi ; le service de chirurgie digestive orthopédique et thoracique de I’hopital Cochin — Port-Royal
AP-HP a Paris, ou 60 a 80 % des patients sont concernés par le cancer ; et le service d’hospitalisation de jour
en cancérologie du méme hopital.

Aujourd’hui, Artcurhope a installé effectivement pres de 50 ceuvres originales dans ces services. Trente et un
artistes se sont engagés a nos cotés, en offrant ou prétant leurs ceuvres au fonds de dotation. Et nous
travaillons activement a la préparation d’une installation dans le service d’oncologie de I’hdpital Louis-
Mourier AP-HP a Colombes, ou environ 25 ceuvres supplémentaires seront nécessaires.

L’impact est bien réel, et il dépasse nos espérances. Il est mesurable grace a des questionnaires
d’appréciation remplis par les soignants et soignés.

Sur I’ensemble des lieux équipés (hors hopital Cochin — Port-Royal AP-HP ou les installations sont
récentes), 69 % des patients ou soignants interrogés affirment que « les ceuvres font du bien », 63 % qu’elles
« apportent de la sérénité ». Et surtout, 84 % demandent la généralisation du dispositif.

Nous avons recueilli des témoignages bouleversants, en paroles, en vidéos. Certains d’entre eux, venus de
soignants, restent gravés en nous. Le professeur Belkacemi, lors de I’inauguration a I’hdpital Henri-Mondor
AP-HP nous a dit cette phrase magnifique :

« Vous ne vous rendez pas compte comme vous avez changé notre vie. »

Cette phrase incarne a elle seule tout ce que nous souhaitions.

Ce qui reste a faire ... ensemble

Nous avons prouvé que c¢’était possible. Que 1’art contemporain peut transformer un service hospitalier et les
relations entre les soignés et soignants ! Que la lumicre peut entrer méme dans les sous-sols les plus
médicalisés | Que les émotions peuvent accompagner le soin ! Que la beauté peut s’inviter au cceur de
I’hopital, sans compromis sur 1’exigence artistique !

Mais tout cela n’est qu’un début.

Nous avons aujourd’hui plusieurs hdpitaux et cliniques en attente. Nous sommes sollicités. Les demandes
sont 13, les équipes prétes, les lieux identifiés. Il nous faut maintenant accélérer.

Pour continuer, pour répondre a ces appels, nous avons besoin de vous.

Concretement, comment nous aider ?

- Par un don régulier, méme modeste.
Un virement mensuel permet de construire une action pérenne, et de planifier de nouvelles installations.

- Par un partenariat d’entreprise.
Votre entreprise peut s’engager a nos cotés, dans une action forte de mécénat culturel et social, au coeur des
préoccupations contemporaines.

- Par des dons d’ceuvres.

Si vous étes artiste ou collectionneur, vous pouvez nous proposer une ou plusieurs ceuvres. Chaque
proposition est étudiée par notre Comité des ceuvres d’art, composé de personnalités expérimentées. En
cherchant les ceuvres qui transportent vers les émotions, le réve, le voyage par le sujet, I’atmosphere, ou les
couleurs, tout en étant accessible.



Chaque don est précieux. Et chaque don ouvre une fenétre supplémentaire.

Pourquoi soutenir Artcurhope ?
Parce qu’ Artcurhope est une initiative unique, a la croisée de la culture et de la santé.

Parce que notre mission (installer des ceuvres d’art contemporaines dans les salles de soin, accompagnées
d’un dispositif d’aide a la contemplation) s’appuie sur des travaux scientifiques solides. Parce que nous
intervenons la ou la solitude est grande, la souffrance aigu€, et ou la lumicre intérieure est une ressource
vitale.

Parce que nous ne nous adressons pas seulement aux patients, mais aussi aux soignants, dont la charge
émotionnelle est immense. Parce que les proches aussi ont besoin de lieux de soin ou I’humain est pris en
compte dans toutes ses dimensions.

Parce que nous ne faisons pas de I’art un supplément d’ame, mais un élément complémentaire du soin.

Parce que nous avons montré que cela fonctionne. Parce que nous I’avons fait. Et parce que nous pouvons
faire plus avec vous.

Une aventure humaine, artistique, solidaire

Il y a trois ans, Artcurhope n’était qu’un nom. Un mot qui contenait déja toute notre vision : art / cure /
hope / hopital.

Aujourd’hui, Artcurhope est une réalité. Des ceuvres dans les services de soins. Des sourires. Des silences
remplis d’émotion. Des regards émus. Des échanges. Des fenétres ouvertes.

Cette aventure, nous 1’avons portée longtemps en nous. Nous I’avons révée, pensée, mirie. Elle s’est nourrie
de rencontres, d’inspirations, de lectures. Elle est devenue collective. Elle est désormais possible grace a des
artistes, des soignants, des patients, des bénévoles, et des partenaires. Et, je I’espere, grace a vous.

Alors, pour nos trois ans, je vous invite a nous rejoindre. Ensemble, continuons a faire entrer la lumiére dans
les lieux ou elle manque. Ensemble, continuons a croire en la puissance de 1’art. Ensemble, transformons les
soins par la beauté, la douceur, I’émotion. Ensemble, ouvrons les fenétres.

Rejoignez-nous. Soutenez-nous. Partagez. Offrez une fenétre de lumiére.

Pour en savoir plus : www.artcurhope.com
Pour faire un don : https://bit.ly/3AkzOLM

Pour proposer une ceuvre : contact@artcurhope.com
A bient6t !

Anne de la Roussiére
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